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ESPECIAL FELICIDAD. DE VICIO Unacamaeléstica para saltar como locos. PAG.5. M 0 D A Raquel Sanchez regresa de
grabar Pekin Express vestida de optimismo. PAG.10. BE L L E Z A Cémo entrenar cuerpo y endorfinas en nueve semanas y media con Juan
Rallo.PAG.14. L1 B R 0 § 20 famosos repasan las lecturas que les levantan el énimo. PAG.16. EN TR E V1S T A Paco Gonzélez, dela Ser
ala Cope en amory compafifa. PAG.18. SUENOS DE VERAN O Nieves Herrero conversa sobre la risa con José Mota... y con la Blasa,
el Cansino histérico y el Tio de la Vara. PAG.24. MERC A D E R E S Un payaso, un ginecdlogo o un sabio. Los profesionales que trabajan re-
partiendo buenrollo. PAG.26. INSTITUTO COCA-COLA DE LA FELICIDAD ¢Porquélaalegrianosayudaavivirmejor? PAG.
30. CREENCIAS (Quéesparausted el paraiso? PAG.40. MANUAL DE CURIOSO0S Las30clavesdeladicha. PAG. 51

NOTA. El cuestionario de la felicidad que aparece en portada fue desarrollado por los psicélogos Michael Argyle y Peter Hills, ambos docentes e investigadores de la Universidad de Oxford (Gran Bretaia).

[EIL JATL/A QIESTIIE DIE LA INIOINCILOM S

POR IDIGORAS Y PACHI

VER CRECER UNA FLOR ES UNA
ACCION NATURML, PER® S LE
DAS LA VUELTA A LASCOSAS,
TE MRAILLARAS DEL MINERO
TE LA NATURALEZA.... ESO
ES LA FELICIDAD

LA SONRISA DE ON NINO ES UN
SIMPLE SoNIDO GUTURAL , FERO
S| LE OAS LA JUELTA, SERAS

FELIZ , AL EMCCIONRARTE
CaN ELLA

EL CANTO DE UN PADARCO ES ALZO
CoOTIDIANG , PERD HAY QUE DARLE
LANUELTA ALAS COSAS Y SARER
AFPRECIAR LA RELLEZA DE SU
MELODIA, ... EN ESp CONS\STE LA
FEL\C\DAD

W RECVERDA: LA FELICIDAD ENFIN, NO PIER-

SE LOGRA DANDOLE LA e B,
VUELTA A LAS COSAS M <=40DEPUN

COTIDIANAS /I

Tlustraciones de los saltimbanquis realizadas para el especial felicidad por LUIS PAREJO e
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