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Blanco y Negro

W ALACONTRA

«lLa feficidad no ests en l2 nada. Estd en |a ausencia de miedo y en hacer o que a uno le gustan, dice

Epuarpo PunseT B ESCRITOR Y DIVULGADOR

«El sexo esta sobrevaloradoy

| o)

-Su dltimo libro: «El alma estd
en el cerebro» {Aguilar). ;Esto lo
podriadecir el Papa?

-Creo que st. Decimos gue la con-
cienciadel yoestd en el cerebro.

-Elalmaesun conglomerade de
neuronas, dice. ;Solo eso?

-Un conglomerado de neuronas
que puede imaginar cosas portento-
sas. Hasta ahora, s6lo se sabe eso.

~Parece que llegamos al prin-
cipio del fin del misterio. ;O el
misterio estard ahi siempre?

-Siempre iohabrd, Sabemos cdmo
¢s1a vida, perono como empezo.

-Lacienciaacabaconlosbrujoes
delatribu. ;Parabien?

-Cree que si, pero los brujos han
hecho una gran misién: acogieron
a la gente desamparada durante
milenios. Bs un eura inglés deisiglo
XVTI, Thomas Witlis, el primeroen
decirque el almaestden el cerebro,

-Dice que ehmayor conocimien-
tode nuestre cerebro nos permiti-
ré nentralizar las manipulaciones
sociales...

> .Eso es lo que viene. También
sabemos ahora gue no somos lan
distintos ni tan supertores del resto
delosarimales.

~:LaTV dafiael cerebroo..?

-Dicen en BE UU que 1a persona
més infeliz es la que no sabe qué
hacery pasael fin de semana viendo
latele. S6lo 1a superan los que estin
en el paro, La felicidad no estdenla
nada. Estden la ausenciade miedoy
erhacer loque aunole gusta.

«Laevolucion: ;nuestro cerebro
mejora oempeora?

-Se 1o he preguntado a newrdlo.
gos. Nolo ienen claro. No sabemos
si manejamos nuestras emociones
mejor que hace 20.000 afios.

-Se supone que la bondad y Ja
maldad estan ahi. ;Podremos

eliminar un dia Ia maldad con un
retoque de neanronas?

-No fo creo. La maldad utiliza la
parte més sofisticada del cerebro.
Estard siempre ahi. Podremos curar
enfermedades, pero no la maldad.

-iPrefiere ser un hembre de
buen corazén o muy cerebral?

-Prefiero ser un hombre de buen
corazdn. Le daré un consejo: fiese
del corazén y no de larazén.

-Las supersticiones siguen cre-
ciendo. ;No serd que tendemes a
Iatrracionalidad?

-No, No hay un propdsito ni un
sentido enla evolucién,
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Los tiempos de ministro le
quedan [ejos. Vendid més de
200.000 ejemplares de su
«Viaje a ia felicidady. Dirige
¥ presente «Redes» en TYE.
Le gustan los fdsiles
«parque me recuerdan lo
absurdo de a prisay, los
animaies y las plantas. Cree
fue con los afios se es mas

feiiz. Nole tiene miedo a la
muerte, «en lo effmero estd
la explicacién de a bellezan.
Vive obisesionado por la
curiosidad. Opina que los
artistas tienen un cerebiro
distinto, «no pueden
inhibirse de o gue les
redean, Sigue siendo de
centro. Y todavia fuma,

por AMILIBIA

-Dice Doris Lessing: «Laespecie
h:amana esti totalmente locax.

-No estoy de acuerdo. La especie
humana ha logrado sobrevivir, ha
conseguido éxitos, Piense gue hace
pocos afios no sabfamos ni por qué
brillaban las estrellas. Estamos
saliendo de la sociedad de 1a igno-
racia,

-Dce Einstein que la mitad
superior del cuerpo piensa y hace
planes, pero la mitad inferior de-
termina nuestro destine...

~Tampoco estoy de acuerdo. El
sexc estd sobrevalorado, decide
Renos £f comportarniento de fo que
la gente piensa.

-Leo también guela mente tiene
predisposicion a creer en lo para-
noimal...

-El cerebro no ve nada. Elucabra
aciegas.

-Asi gue se inventa respuestas
cuendo no encuentra explicacio-
nes suficientes, Jno?

-PPor supuesto. Estd mds intere-
sadn en protegernos que en buscar
ia vardad. Bl cerebro es un creador,
miente, Ros engafia continuamente,

-Crefa queséloenjas campagias
electorales...



