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LOSFÓSILES
DEEDUARDPUNSET

Eduard Punset es la voz de la divulgación científica. Desde 1996, con el
programa ‘Redes’ de TVE, ha despertado nuestra curiosidad contándonos
lo quemueve elmundo, que el amor es instinto de supervivencia, que
nuestras decisiones son irracionales. A sus 72 años, tiene club de fans en
internet, e incluso ha inspirado un grupomusical, Los Punsetes

EL SECRETO
DELA
FELICIDAD
Asegura Punset que sabe por
qué somos como somos. Por
qué parecemos tener una
capacidad infinita para ser
infelices, por qué amamos,
por qué tenemosmiedo, por
qué padecemos, por qué de-
cidimos comodecidimos. Este
divulgador científico acaba de
publicar su últimomanual (Por
qué somos como somos, Agui-
lar. 2008), en el que trata de
recomponer el puzzle del ser
humano y darnos claves para
aprender a sermás felices. ¿El
secreto? Estar dispuestos a
cambiar.

TextoCristina Sáez
FotosXavier Cervera
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45 EN CASA

Pasa la vida ypasa lamuerte.Yun solo instan-
te bastapara romper la infinita fragilidaden la
quenos sostenemosyque separaunestadodel
otro.EduardoPunset lo tiene claro.Este sabiode
mirada azulona e inquieta, de vozde abrazoyde
manosparlanchinas, conocebienel significado
deazar, de adversidad, de efímero, desdequeun
buendía, conpocomásde20años, tuvoque salir
pitandohaciaFranciaporhaber repartido en la
universidadunasoctavillas a favordeuncientífico
enel exilio.Desde entonces, siempreha ido con
lasmaletas a cuestas: Londres,Washington,Haití,
Madrid, Barcelona.Yen todos esos ires y venires,
si algoha aprendidoesquees absurdo tenerprisas.
“Esome lohanenseñado los fósiles ypocas cosas
hancontribuido tanto enmí adarmecuentade la
perspectiva geológicadel tiempo. ¡Nuestrahistoria
es tan sóloun segundodel inmensoperiodode
tiempocósmico!”.

Punset colecciona fósiles desdehacemásde40
años, “cuandoeramuchomás fácil y rápido”.El
primeroquizás fueraun trilobites, recuerda, “segu-
ramente falsificado”que compróenalgunode los

países a los queviajó
y le fueron siguiendo
huevosdedinosaurio,
caracoles, ammonites
yotras tantas especies
que sepierdenenel
origendel tiempoyque
se amontonanen las
estanterías de su salón.
Suspreferidos, confie-
sa, son los trilobites,
unos animales que

habitaron laTierrahace600millonesde años,
muchoantesdeque lospecespoblaranmares y
océanos ydeque losdinosaurios camparana sus
anchaspor el planeta.Despacio, saboreandoel
momento, se levanta y sedirige aun rincóndel
salónparadetenerse junto aunenorme rompeca-
bezasprehistóricoprocedentedeMarruecos. Lo
descompone, conmanosde cirujano, ypocoapoco
deja al descubierto la quequizás fuerauna familia
completade estos bichos yquemurió sorprendida
por elmagma incandescentede algunaerupción.Y
así quedó, atrapadapara toda la eternidad.Quizás,
una instantáneaperfectadel dramaquees la evolu-
cióny la extinción.

Con lapuntade losdedos recorre esta especiede
matriuskadepiedra yde sedimentos orgánicos, la
acaricia y, entonces, baja la vozy, todo serio, revela
unode losmuchos secretos queha conseguido ate-
sorar en susmásde setenta añosde causas, azares
y luchas: “Megustaporquedemuestra quenohay
que sorprenderse ante los contratiempos. La gente
quiere tenerlo todobien controladoy seguro. Pero
cuandoacaricias un fósil comoeste eres cons-
cientedeque la felicidades efímera, finita.Deque
dependede la intensidadcon la quedisfrutesde las
cosas. Paramí sería undisgusto enormedescubrir
quehayotra vida, comodicenmuchos, porqueeso
haría quepasáramospor estadepuntillas”.s

“PARAMÍ
SERÍAUN
DISGUSTO
ENORME
DESCUBRIR
QUEHAY
OTRAVIDA”
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